
Счастье 

начинается с семьи 



Семья-это…. 

Что такое семья? Люди, которым ты 
нужен. В радости и горе, в мелочах или в 
целом, они приходят в нужную минуту и 
остаются с тобой, несмотря ни на что.    

Сара Дессена  

 Семья — это та первичная среда, где 
человек должен учиться творить добро.  

 

Василий Сухомлинский 

 



История семьи. Традиции 

• В книге не только раскрываются средства 
идеализации семьи, представление о высоком 
статусе жены - хозяйки дома, но и 
рассматривается обрядовая практика как 
реализация идеологических воззрений и 
мифологических верований. Из работы можно 
узнать об особенностях сватовства, рукобитья, 
обряда бани в доме невесты, дне венчания и 
многих других элементах свадебного торжества, 
а также венчальных, корильных и лирических 
песнях. Автор исследует архаические рудименты 
народной культуры, поэзию свадьбы. В качестве 
приложения в издании представлены 
поэтические тексты, необходимые для более 
глубокого осмысления обряда свадьбы, и 
словарь диалектизмов. 



Традиции 
• "Русские девушки" - новая книга известного 

этнографа И. И. Шангиной. В ней 
рассказывается о жизни крестьянских 
девушек во второй половине XIX-начале ХХ 
века: в семье, в молодежном коллективе и 
"на миру", об их воспитании, повседневных 
заботах и праздниках. Автор прослеживает 
жизненный путь девушки с момента 
взросления и вступления в пору девичества 
до первых лет замужества. Однако в книге 
уделяется особое внимание и 
"неправильным", "не сложившимся" с точки 
зрения традиционной культуры женским 
судьбам (по тем или иным причинам девушка 
могла остаться "засидкой", родить ребенка 
до брака, уйти в монастырь и т. д.). 
Отдельная глава посвящена свадьбе: в ней 
дается последовательное описание всех 
обрядов, ее составлявших.  



• Сердцу милы: хозяйственная жена, послушный сын, 
молчаливая невестка, юноша, который любит 
поговорить со стариками. 

   Хуан юнъ-Цзяо 



Понятие брака в православии 

В книге рассматриваются основы 
семейной жизни и целый ряд 
вопросов: как отличить любовь от 
влюбленности, что такое первая 
любовь, как выбрать супруга, сколько 
должно быть детей, что разрушает 
семью, каким должен быть 
внутренний уклад семьи и т.д. 



Любовь как основа семьи 

• « Основная цель моей работы –это  
создание духовно-нравственной 
основы , базирующейся на 
осознанном стремлении человека 
проживать радостную и 
счастливую жизнь, эффективно 
развиваясь в Паре и в Семье, 
взаимодействуя с детьми, 
родителями, Родом. Для этой цели 
мы будем использовать в рамках 
авторской концепции знания, 
полученные человечеством из 
разных источников :  это - наука, 
религия, традиции, искусство…» 

 



• В семейной жизни надо считаться с 
мыслями, убеждениями, чувствами, 
стремлениями любимого человека. 
Храня свое достоинство, надо уметь 
уступать друг другу. 

• В. А. Сухомлинский 

 

 

 

 



• Тема взаимоотношения 
между мужчиной и 
женщиной остается всегда 
актуальной и очень 
волнующей. Книга помогает 
двум противоположным 
полам понять, насколько они 
по-разному чувствуют, 
мыслят и ведут себя в 
разных жизненных 
ситуациях. Благодаря автору 
многие мужчины и женщины 
смогут понять и принять 
друг друга, а также улучшить 
или даже спасти отношения. 

Психология отношений 



Лишь сильная любовь может загладить те мелкие 
недоразумения, которые возникают при 
совместной жизни.                               

 Теодор Драйзер 

Маковский К.Е. Семейный портрет Волковых 



Психология семьи 
• Книга посвящена психологии семьи: 

структуре отношений между ее 
членами; стилям воспитания; 
влиянию, которое они оказывают 
на развитие личности ребенка. 
Особое внимание уделено анализу 
структуры семьи и развитию 
семейных отношений в 
христианской цивилизации. 
Интересен анализ полотен 
европейских и русских художников, 
посвященных семье. Последняя 
глава содержит результаты 
исследований воздействия стиля 
воспитания, эмоциональной 
поддержки и контроля над 
проявлением интеллекта у детей. 



Психотерапия семьи 

• Метафорой для понимания семейной 
психотерапии может служить следующий 
образ: каждая семья – композитор своей 
музыки под названием «Жизнь», а также 
ее исполнитель и дирижер. Диссонанс и 
фальшь появляются тогда, когда члены 
семьи не могут договориться о 
репертуаре, способах и 
последовательности исполнения 
произведения. Кто же в таком случае 
семейный психотерапевт? Временно 
приглашенный «дирижер-консультант», 
который призван способствовать 
налаживанию понимания в семье, 
проведению репетиций, а затем 
покидающий семью. Семья же остается 
играть свою музыку – музыку боли, 
радости, жизни. 



• В книге даны 
диагностические 
методики, позволяющие 
выяснить проблемы 
взаимоотношений 
родителей с детьми, 
определиться с 
системой воспитания, 
сложившейся в семье, 
разобраться с теми 
трудностями, которые 
возникают практически 
в каждой семье, где есть 
дети. 

Родители и дети 



• "Воспитание представляется сложным и трудным делом 
до тех пор, пока мы хотим не воспитывая себя, 
воспитывать своих детей или кого бы то ни было. 

• Если же поймёшь, что воспитывать других мы можем 
через себя, то упраздняется вопрос о воспитании и 
остаётся один вопрос жизни: "Как надо жить самому?"  

• Л. Н, Толстой. 



Мы и наши дети 
• Ребенок рождается, и с самого первого 

дня у нас возникает множество 
вопросов. Как не избаловать? Как 
бороться с детскими страхами? Что 
делать, если ребенок говорит неправду? 
Как быстро уложить спать? Можно ли 
наказывать детей, и как при этом не 
подавить их личность? Здравый смысл, 
доверие к природе ребенка, любовь, 
конкретные советы на все случаи жизни, 
простая и доступная форма, юмор - вот 
отличительные черты этой книги, а ее 
основная цель - научить родителей 
любить и уважать детей. 
 



Воспитание в семье 
• Перед Вами уникальная книга - 

настоящая энциклопедия воспитания 
ребенка. Яркое и фундаментальное 
пособие по семейному воспитанию 
станет настольной книгой для каждого 
родителя. Юрий Азаров, выдающийся 
отечественный педагог и гуманист, 
делится советами, как воспитывать 
ребенка в любви, творчестве и свободе. 
Автор просто и наглядно рассказывает о 
своей системе ускоренного развития 
талантов детей. Как бороться с 
детскими стрессами? Как воспитать 
трудолюбивого, физически и духовно 
здорового ребенка? Как пробудить и 
развить талант ребенка средствами 
искусства, игры и труда? 
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