
Светлая
 Пасха Христова

(Из книги: Пасха /Сост.И.А. Панкеева
 - М.:ОЛМА-ПРЕСС,2001



• Пасха, Светлое Христово 
Воскресение - величайший 
из праздников, равного 
которому для христиан 
нет. Ее называют Великой, 
Светлой, Красной, 
Радостной! В старину 
говорили, и по сей день 
говорят о пасхе, что она     
«столько превосходит все 
торжества, даже Христовы 
и в честь Христа 
совершаемые, сколь солнце 
превосходит звезды».



Самому празднику предшествует Страстная 
неделя, отсылающая нас к последним дням и 

мученической смерти Иисуса Христа.

(Из журнала: Наука и религия за 2001 №11)



Последние дни Страстной недели: Великий четверг 
- духовное очищение, принятие таинства; 

Страстная пятница – страдания Иисуса Христа;
Великая суббота - день печали.

(Из журнала: Наука и религия за 2001 №11)



Светлое Христово 
Воскресенье (Пасха)-самый 
великий и радостный 
праздник, символизирующий 
обновление  и спасение мира 
и человека, торжество жизни 
над смертью, добра и света 
над злом.
По евангелическому 
преданию именно в этот день 
Иисус Христос воскрес из 
мертвых и своим 
воскрешением дал надежду 
на спасение от духовной 
смерти надежду верующим 
на вечную жизнь. 

Икона «Воскресение Христово» XIX В.
(Из книги: Пасха /Сост. И.А. Панкеева
 - М.:ОЛМА-ПРЕСС,2001
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«На протяжении многих 
веков ежегодно перед 
Пасхой в Иерусалимском 
храме происходит реальное 
чудо: сошествие на Гроб 
Господень Святого огня.
Гроб Господень -это место, 
где лежало тело Христово по 
погребении. Ныне это 
часовня внутри храма 
Воскресения Христова в 
Иерусалиме.
Вечером накануне Пасхи в 
Великую субботу храм 
наполняется паломниками со 
всех концов света. Все огни 
в храме тушат еще 
накануне».

(Из книги : Громовой  И.А. Православные и 
народные праздники-М.:Дрофа-Плюс,2005)



После крестного хода 
иерусалимский патриарх 
входит ко Гробу с 
тридцатью тремя свечами  
и начинает молится. «Во 
время молитвы Святой 
огонь нисходит на 
мраморную доску Гроба. 
Патриарх снимает этот 
огонь хлопчатой бумагой и 
зажигает им пучки свечей, 
которые передает 
присутствующим в храме. 
В течении первых 
пятнадцати минут пламя 
совершенно не обжигает.»



(Из журнала: Наука и религия 
2009 №4)

Главное событие 
праздника Пасха - 
торжественное 
богослужение в храме. 
Пасхальная служба 
начинается в ночь с 
Великой субботы на 
Светлое Воскресенье. 
Первая часть ее 
называется полунощница 
- в память о ночной 
молитве Иисуса в 
Гефсиманском саду.



(Из журнала: Наука и религия 2009 №4)

Ровно в полночь торжественный колокольный звон 
возвещает о Светлом Воскресении Христовом. 
Начинается заутреня. В храме зажигаются все 
паникадила и свечи. Заканчивается служба крестным 
ходом вокруг церкви и литургией. Наступает Пасха.



(Из журнала: Наука и религия 2009 №4)

После службы крестьяне, не успевшие освятить в 
Великую субботу снедь для пасхального стола, 
просили священника освятить куличи, яйца. После 
службы скорее спешили домой разговляться.



       На Пасху всегда стремятся накрыть обильный стол, 
чтобы не испытывать нужду и голод весь год.

       На Руси было правилом перед Пасхой помочь бедным. 
В Страстную Пятницу жены и дети из зажиточных 
семей разносили по бедным семьям продукты.



На пасхальном столе и по сей день среди 
прочих яств обязательно есть несколько 
ритуальных блюд: куличи, творожная или 
сырная пасха, крашенные яйца.

Из книги: Пасха /Сост. И.А. Панкеева
 - М.:ОЛМА-ПРЕСС,2001



Главный символ 
праздника - крашеное 
яйцо. Яйцо издревле было 
символом нарождающейся 
и обновляющейся жизни.
Красили и расписывали 
яйца в чистый четверг.
Крашенные яйца в народе
называли – «крашенками», 
а яйца с картинками или 
узорами- «писанками».

(Из книги: Пасха /Сост.И.А. Панкеева
 - М.:ОЛМА-ПРЕСС,2001



(Из журнала: Наука и религия 2009 №4)

«Обычай этот, по преданию обязан своим началом 
святой Марии Магдалине, которая , представ 
перед  императором Тиберием поднесла ему в 
дар, красное яйцо с приветствием  Христос 
Воскрес!»  (Религии мира. Энциклопедический словарь Ф.А. 

Брокгауза и И.А. Ефрона-М.:Вече,2006)



Терещенко А.В. История культуры
 русского народа -М.:Эксмо,2007 

• За праздничный стол 
садились утром после 
службы в храме. Яйцо 
было первым блюдом 
трапезы. Яйцами 
обменивались, их дарили 
родным, соседям, 
пришедшим поздравить. 
Все пасхальную неделю 
люди приветствовали 
друг друга словами 
«Христос воскрес» 
слышали в ответ 
«Воистину воскрес!», 
трижды целовались и 
обменивались яйцами.



Одной из пасхальных забав
было катание яиц. Крашенное 
яйцо скатывали с наклонного 
лотка или небольшой горки. 
Если катившееся яйцо 
ударялось о чье-нибудь 
лежащее на земле, играющий 
забирал его себе.
Пасхальному яйцу 
приписывались магические 
свойства: им можно потушить 
пожар, найти заблудившуюся 
в лесу  скотину.
Крашенное яйцо 
использовалось как лекарство 
от болезни. Девушки 
умывались с крашенного 
яйца, чтобы быть румянее и 
красивее.

 

(Из книги: Пасха /Сост.И.А. Панкеева
 - М.:ОЛМА-ПРЕСС,2001

(Из книги : Громовой  И.А. Православные и 
народные праздники-М.:Дрофа-Плюс,2005)



• На Руси был весьма распространен обычай 
звонить на Пасху в колокола, причем делать это 
мог не только звонарь, но и любой человек. 
Колокольный звон считался свидетельством 
торжества жизни.

(Из книги: Пасха /Сост.И.А. Панкеева
 - М.:ОЛМА-ПРЕСС,2001

Из книги:  Капшук О.Н. Русские праздники и обряды -Р\н 
Дону-2008



В прежние времена на Пасху пели, плясали, устраивали 
балаганы, карусели, различные игры, ходили в гости. Именно с 
Пасхи начинались хороводы. На Пасху устраивали 
общественные качели. Делали их на любом открытом месте и 
старались стойки сделать как можно длиннее, чтобы качаться 
выше. Качались не просто ради забавы, а «на высокий хлеб» и 
«на долгий лен».

Терещенко А.В. История культуры

 русского народа -М.:Эксмо,2007 



Много поверий и примет есть 
связано с Пасхой.
Первый день загадывали, если 
солнышко «играет», то ждали 
хорошего лета и урожая.
Многие старые люди верили, в 
то что если умрешь в 
пасхальную неделю то 
непременно попадешь в рай, т.к. 
райские врата в это время 
открыты. 
Девушки, мечтающие выйти 
замуж, верили, что их желание 
сбудется, если во время 
пасхальной заутрени помолиться 
Богу и попросить о женихе.



Существовало поверье, что в пасхальную ночь 
можно свидеться со своими умершими 
родственниками. Для чего после крестного хода 
нужно спрятаться в церкви со свечой в руках.
На Пасху искали клады. Верным средством при 
этом считалось пасхальное яйцо, ограждающее 
от нечистой силы, охраняющей клад.
Но самый главный обычай на Пасху - не 
забывать о сирых и убогих. 
По легенде всю пасхальную неделю Иисус 
Христос с апостолами ходят по земле русской и 
испытывают людскую доброту.



Что еще почитать
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